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La jupe double change d’apparence selon les tissus utilisés, pratiquement toute sorte de tissu convient. Il
est possible d’'omettre complétement la « fermeture » devant, on peut également travailler des rubans a
nouer, une fermeture éclair et tout simplement une fente. La jupe taille selon les statures indiquées et gran-
dit bien avec I'enfant. Elle est adaptée aux débutants.

Le haut est congu pour des tissus extensibles, tels que le jersey, le tricot, I"éponge etc. Merci de comparer le
tour de poitrine avant de commencer, éventuellement choisir une taille au dessus si I’enfant est plut6t cos-
taud ou si le tissu n'est que légerement extensible. L'utilisation de tissu extensible demande un peu
d’expérience. Les instructions pour le haut décrivent la méthode la plus facile, les couturieres expérimentées
pourraient travailler I'encolure et les emmanchures avec du biais extensible ou avec une autre méthode de
leur choix. Le haut peut aussi trés bien étre cousu rapidement avec des chutes pour créer un maillot de
corps et il peut aussi étre porté par les garcons.

Vous trouverez des instructions pas-a-pas avec photos, ainsi que des exemples de modéles sur notre site
www.farbenmix.de/anleitungen. Avant de commencer il est indispensable de mesurer la longueur et la lar-
geur!

Fournitures

Fournitures/tailles 86/92 98/104 110/116 122/128 134/140 146/152 158/164
Tour de taille fini 44 cm 46 cm 48 cm 51 cm 54 cm 58 cm 62 cm
& Tour de taill
=1 our de taille 64 cm 66 cm 68 cm 71 cm 74 cm 78 cm 82 cm
= | patron
Long_ueur laterale 19 cm 23 cm 27 cm 32 cm 37 cm 43 cm 49 cm
sur-jupe
Tour de poitrine 50 cm 52 cm 56 cm 60 cm 64 cm 72 cm 80 cm
5
g Bretelles 4,6 cm 4,8 cm 5,0 cm 5,2cm 5,4 cm 5,6 cm 5,9 cm
Longueur devant 33 cm 37 cm 41 cm 45 cm 49 cm 55 cm 60,5 cm
Tissu pour la jupe 65 cm 90 cm 100 cm 120 cm 130 cm 150 cm 190 cm
(140 cm de large)
Tissu pour le haut 40 cm 45 cm 50 cm 55 cm 60 cm 65 cm 70 cm
(140 cm de large)
Fournitures 3 - 4 boutons (4 a partir de la taille 134), 1-2 m d’élastique (0,7 cm de large), fil

Coupe

Couper les piéces indiquées dans la liste, au droit-fil et en ajoutant le surplus. Transférer les points de re-
pére sur le tissu.

Jupe: Nous conseillons aux débutants de travailler la fente du dos avec la parementure tracée sur le patron.
Couper cette parementure au pli du tissu (le pli se trouve sur la couture milieu arriére de la jupe).

Haut : Ajouter du surplus sur les épaules, les bords latéraux et inférieurs. Ne pas ajouter de surplus au ni-
veau de I'encolure et des emmanchures. Couper 3 bandes de jersey et d'un autre tissu extensible, env. 3
cm de large et 40 a 60 cm de long, selon la taille utilisée, pour border I'encolure et les emmanchures.

Liste des pieces
Jupe avec sous-jupe

1 - Jupe devant 2Xx

2 - Jupe dos 2x

3 - Sous-jupe 2 x au pli

4 - Ceinture 1x

5 - Poche 1x

Haut

6 - Devant 1 x au pli

7 - Dos 1 x au pli
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Couture

Jupe
1.  Surfiler toutes les piéces.

2. Repasser les surplus des bords latéraux et inférieurs de la poche vers I'envers et piquer de I'endroit a
0,5 cm du bord.

3. Replier le bord supérieur a deux reprises et piquer avec deux coutures paralleles.

4. Epingler la poche sur le dos de la jupe selon les points de repére et piquer prés du bord. Sécuriser les
coins supérieurs avec deux petites brides au point zigzag.

5. Poser les pieces dos de la jupe endroit contre endroit, piquer la couture du milieu dos. Replier les sur-
plus vers un c6té et surpiquer prés du bord.

6. Epingler la parementure sur la fente endroit contre endroit, piquer. Réduire les surplus et couper jus-
gu’a la pointe avec précaution.

7. Retourner la parementure sur I'envers de la jupe et piquer avec deux coutures paralléles, la premiere
pres du bord, la deuxieme a env. 1 cm.

8. Replier la patte de boutonnage du devant (envers contre envers), replier les surplus vers I'envers et
épingler.

9. Piquer les bords externes et internes de la patte de boutonnage.

10. Piquer les coutures latérales de la sur-jupe, replier les surplus vers le devant et surpiquer prés du bord.

11. Ourler le bord inférieur de la sur-jupe. Superposer les pattes de boutonnage (milieu devant sur milieu
devant) et fixer avec quelques points sur le surplus du bord supérieur.

12. Piquer les coutures latérales de la sous-jupe et ourler le bord inférieur.

13. Insérer la sous-jupe dans la sur-jupe et assembler avec une couture sur les surplus des bords supé-
rieurs. Veiller a ce que les coutures latérales des deux jupes se rejoignent.

14. Ajuster la longueur de la ceinture au tour de taille de la jupe. Plier la ceinture endroit contre endroit et
fermer en anneau, en laissant une petite ouverture sur le tiers inférieur pour I'insertion de I'élastique.

15. Piquer la ceinture endroit contre I’'envers de la jupe, la couture de la ceinture se trouve au milieu arriére
de la jupe. Repasser les surplus dans la ceinture.

16. Replier la ceinture en son milieu et vers I’endroit de la jupe, replier le surplus sur I’'envers, épingler sur
la jupe. Piquer prées du bord.

17. Piquer tout autour du bord supérieur, ainsi qu’au milieu de la ceinture, en laissant une ouverture d’env.
1 cm sur la couture du milieu.

18. Insérer les élastiques dans la coulisse et fermer I'ouverture par quelques points.
Fixer les pattes de boutonnage I'une sur I'autre avec des boutons.

Haut
1.  Piquer une épaule.

2. Plier une des bandes dans sa longueur (envers contre envers) et piquer sur I'encolure, endroit contre
endroit, avec un point extensible. Tendre la bande Iégerement pendant la couture. Si la bande dé-
passe, elle peut étre coupée. Replier les surplus vers le bas et surpiquer avec un point extensible, par
exemple le zigzag triplé

3. Piquer la deuxiéme épaule. Replier les surplus vers le devant et fixer avec une petite couture triangu-
laire.

4, Piquer et surpiquer les bandes pour les emmanchures de la méme maniére.

5. Piquer les coutures latérales.

6. Replier les surplus vers le devant et fixer avec une petite couture triangulaire.

7. Replier le bord inférieur sur I'envers et ourler avec un point extensible, par exemple le zigzag triplé.
Voila!

Bonne couture!
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