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Pantalon à fronce élastiquée  Dortje 
 
La vente de pantalons fabriqués autant que pièces uniques est autorisée.  Par contre la vente des 
fabrications en série n’est possible qu’avec notre autorisation obtenue au préalable.   
Il est INTERDIT de photocopier ou de reproduire le patron de quelque façon que ce soit. 
 
Vous pouvez coudre le pantalon avec ou sans coutures horizontales, ainsi que sans fronce élastiquée.  Le 
pantalon taille plutôt grand.  Comparer les mesures de la jambe interne avant de commencer.  Avec la fronce 
élastiquée le pantalon est 2 cm plus court que sans.  
 
Fournitures : 
 

90/100/110 cm tissu, 140 cm de large  
env. 1,5 m élastique, 0,7 cm de large 
 
Coupe : 
 

Couper les pièces du patron en ajoutant le surplus 
Ceinture 10 cm de large, surplus compris 
2 bandes ourlet 7 cm x 70 cm, surplus compris 
(schéma : Stoffbruch = pli du tissu) 
 
Couture: 
 

Surfiler toutes les pièces. 
 
Préparation:  
 

Piquer un élastique tendu (env. 7 mm de large) sur l’endroit des surplus latéraux des milieux arrières (pièce 2 b). 
 
Assemblage: 
 

Piquer les fonds de poche sur l’ouverture poche des devants (1 a), réduire les surplus, retourner les fonds de 
poche sur l’envers du pantalon, surpiquer de l’endroit près du bord.  Epingler les poches endroit contre endroit sur 
les fonds de poche et piquer. 
 
Assembler les pièces de chaque jambe, repasser les surplus vers le haut ou le bas et surpiquer ces coutures 
horizontales. 
 

Piquer les coutures latérales en commençant en bas, tout en veillant à ce que les coutures horizontales se 
rejoignent.  La partie élastiquée doit être tendue.  Replier les surplus vers l’arrière et surpiquer. 
 
Replier les surplus des bords inférieurs et latéraux des poches arrière et piquer à env. 1 cm du bord.  Replier le 
bord supérieur, surpiquer près du bord, ainsi qu’à env. 1,5 cm.   Repasser la poche et l’épingler sur la jambe 
arrière.  Piquer près du bord, puis fixer les deux coins supérieurs avec quelques millimètres de point zigzag serré. 
 
 

Plier la bande pour l’ourlet envers contre envers et piquer sur le bord inférieur du pantalon.  Tous les 5 à 6 cm 
faire un petit pli d’une profondeur d’env. 0,5 cm. Repasser les surplus vers le haut, surpiquer. 
 
 

Piquer les coutures intérieures des jambes. 
 
Insérer une jambe dans l’autre, endroit contre endroit, piquer l’entrejambe d’une seule traite.  Replier la « fausse » 
braguette vers l’intérieur, épingler.  Surpiquer autour de la fausse braguette, ainsi que le long de l’entrejambe.  
Fixer le coin inférieur de la fausse braguette avec quelques millimètres de point zigzag serré.  Il est bien sur 
également possible de poser une fermeture éclair, par exemple pour des enfants un peu plus costauds. 
 
Fermer la ceinture, en laissant une petite ouverture pour l’élastique.  Piquer un coté de la ceinture sur le bord 
supérieur du pantalon, replier de l’autre coté, repasser, épingler et piquer selon le type d’élastique utilisé.  Insérer 
l’élastique. 
 


