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La vente des modèles fabriqués autant que pièces uniques est autorisée ; la vente des fabrications en série n’est 
possible qu’avec notre autorisation obtenue au préalable.  Il est INTERDIT de photocopier ou de reproduire le 
patron de quelque façon que ce soit. 
 

La jupe est plutôt longue.  Pour une jupe plus courte, vous pouvez utiliser une taille en dessous ou réduire la largeur 
de l’empiècement.  La sur-jupe peut être froncée légèrement, fortement ou même pas du tout.  Une autre variante 
serait de n'utiliser que l’empiècement et la sous-jupe, ce qui est un modèle parfait pour des débutantes absolues!  
Avant de commencer, mesurez la longueur et le tour de taille souhaités! 
 
Fournitures: 86/92 98/104 110/116 122/128 134/140 

Tour de taille / tour de taille fini 60 / 43 cm 62 / 44 cm 66 / 46 cm 70 / 49 cm 76 / 52 cm 

Longueur 32 cm 37 cm 43 cm 47 cm 52 cm 

Tissu,  140 cm de large 75 cm 90 cm 110 cm 130 cm 185 cm 
 

3 m élastique, env. 0,7 cm de large 
 
 
Coupe : 
 

Couper les pièces selon la liste, en ajoutant les surplus. 
Volants pour la sur-jupe: 2 / 3 x la largeur du tissu, largeur selon votre choix 
 
Liste des pièces : 
 

1 Sur-jupe 4 x 
2 Sous-jupe 4 x 
3 Empiècement 1 x 
 

Mesures des ourlets / 
volants 86/92 98/104 110/116 122/128 134/140 

Ourlet Sur-jupe 233 cm 250 cm 268 cm 286 cm 305 cm 
Ourlet Sous-jupe 243 cm 260 cm 278 cm 296 cm 315 cm 

 
 
Couture : 
 

1. Marquer les points de repère pour la fronce sur l'envers de la sur-jupe.  Pour cela, faire un petit trait de craie sur 
les bords supérieurs et inférieurs et tracer une ligne entre ces deux points.   Piquer l'élastique tendu avec un 
point zigzag. 

2. Assembler les pièces de la sur-jupe, ainsi que celles de la sous-jupe.  

3. Décorer le bord inférieur de la sur-jupe avec un volant ou un ruban-biais.  Pour un volant, fermer les bandes en 
anneau endroit contre endroit.  Plier la bande en deux dans le sens de la largeur et piquer deux coutures 
parallèles sur le bord supérieur.  Epingler sur la jupe de façon régulière, froncer et piquer.  Replier les surplus 
vers le haut et surpiquer près du bord. 

4. Assembler les deux jupes en piquant sur les surplus des bords supérieurs. 

5. Piquer la couture latérale de l’empiècement, épingler la jupe sur l’empiècement endroit contre endroit, piquer.  
Replier les surplus dans l’empiècement, surpiquer près du bord. 

6. Replier le bord supérieur vers l’intérieur à env. 4 cm du bord, épingler.  Essayer la jupe et réduire la hauteur de 
l’empiècement si nécessaire. 

7. Surpiquer le bord supérieur près du bord, puis encore deux fois à intervalle de 1 cm.  A chaque couture, laisser 
une petite ouverture pour l'insertion des élastiques.  Insérer les élastiques et fermer les ouvertures. 

 
 


