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Loop, sciarpetta circolare, sciarpa infinita ...  

ci sono un paio di nomi per descriverla!  

Una sciarpa che grazie alle infinite possibilità di combinare le stoffe e i colori e si 

presenta ogni volta diversa. 

S’indossa come un otto intorno al collo e si appoggia delicatamente, 

proteggendolo senza stringere e dare fastidio, ma soprattutto non scivola via, 

contrariamente agli scialli e alle sciarpe tradizionali.  
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Avete bisogno di due rettangoli di stoffa di misura uguale:uno per il davanti e l’altro per 

la parte dietro.  

La lunghezza varia a seconda di come volete indossare la scarpetta: piú o meno 

aderente al collo. Normalmente potete scegliere una lunghezza tra 120 e 150 cm, 

mentre per i bambini potete calcolare ca. 115 cm. 

La stoffa per il davanti puó venire lavorata a „patchwork“ ovvero essere una 

combinazione di stoffe diverse e ne derivano infinite combinazioni possibili.  

Ma la sciarpetta fa un bellissimo effetto anche se fatta solo da una stoffa unica per il 

davanti e un’altra per il retro, per la variante “veloce” appoggiano entrambe le stoffe 

dritto contro dritto e cucite.   

 

L’esempio che trovate qui di seguito, é costituito da diversi pezzi di stoffa (indicati qui 

come A e B) fino a raggiungere, una volta finita, una lunghezza complessiva di 147 cm. 

Ecco come si fa :  

  grandezza del pezzo  quantitá 

Stoffa per il davanti  12cm x 22cm  6x come  A 

  22cm x 22cm  4x come  B 

Stoffa per il retro  147cm x 22cm  1x come C 

 

 

 

Le misure sono già comprensive dell’aggiunta per la cucitura di 1 cm. 

 

Per un taglio preciso e veloce vi consiglio di preparare una sagoma in cartoncino con le 

misure dei pezzi A e B . 

La combinazione tra A e B é solo una proposta – sbizzarritevi e create la vostra 

sciarpetta come più vi piace! 
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Stoffa:  

Ideali sono tutte le stoffe leggere e „morbide“. Va benissimo anche il Double Face e 

per quando le giornate saranno più freschette potrete usare come stoffe sul 

retro anche il pile, la maglina o il jersey. 

Preparate tutti i pezzi A-C tagliati nelle misure sopra indicate e stirate 

accuratamente le stoffe.  

Cucite tra di loro i pezzi A e B dritto contro dritto e eseguite un’impuntura lungo le 

cuciture. Di grande effetto è l’uso di punti decorativi, passamaneria e bordini di 

pizzo. 

Continuate a cucire secondo lo stesso procedimento tutte le altre parti A e B fino 

a quando otterrete un unico rettangolo lungo come il pezzo C. 

Appoggiate il rettangolo composto dalle parti AB (il davanti ) e il rettangolo  C 

dritto contro dritto e cucite lungo i bordi fino ad ottenere un tubolare  

 

 

 

Girate sul davanti questo tubolare  e sovrapponete le parti piú corte in modo che 

siano nuovamente davanti contro davanti. Utilizzate degli spilli per fermare il 

lavoro.  
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Ora cucite questo pezzo. 

 

Girate il tubolare sul rovescio e con l’aiuto degli spilli 

fermate entrambi le parti più corte  sul  retro. 

 Cucite lasciando una piccola apertura per rigirare la 

sciarpetta sul davanti.  

Una volta girata la scarpetta chiudete l’apertura a 

mano oppure con un’impuntura lungo entrambi i lati 

della sciarpa.  

                                                          Finitaaaaaa! 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             Buon divertimento ! 
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Le sciarpette circolari doppie sono 

doppiamente coccolose  

Sono fatte con stoffe elastiche e  sono girate 

su sé stesse e cosí si appoggiano meglio 

intorno al collo e lo „coccolano“ tenendolo al 

caldo e riparandolo dalle intemperie. 

Si realizzano in un battibaleno ! 

Materiale: 

2 pezzi di Jersey, lunghi 120 - 140 cm e alti  15-

20 cm  
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1. Appoggiate entrambi i pezzi di jersey sul dritto.  Cucite per prima cosa insieme 

uno dei due lati lunghi. Poi cucite l’altro lato lasciando sia all’inizio che alla fine 

un’apertura che sia in totale lunga almeno 7 cm. Rigirate ora il tubolare sul davanti 

della stoffa e stiratelo accoratamente ponendolo poi di fronte a voi. 

2. Girate il pezzo una volta su sé stesso sulla sua asse longitudinale, in modo che 

alla fine ritroviate lo stesso colore nuovamnte di sopra. Nel centro vedrete il 

punto in cuo avete rotato la stoffa su sé stessa. 

3. con gli spilli puntate fra loro i lati più corti davanti contro il davanti -  A sopra A e 

B sopra B . 

4. ora cucite i lati piú corti tra di loro. 

5. raddrizzate e stirate la sciarpetta. Chiudete a mano con un punto inivisibile 

l’apertura.   

 

 

♥ Finitaaaaaaaaa!!! ♥ 


